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Produktdaten

Artikelbezeichnung

Verkehrsbezeichnung

Bundeslebensmittelschliissel

Herkunftsangabe
Hersteller
Hersteller—-Adresse
Markenname

GTIN

LAN

Hohe

Breite

Tiefe

Nettogewicht
Bruttogewicht
Fiillmenge

Bio

ohne dekl. Zusatzstoffe

Datenverantwortlicher

MSC Alaska-Seelachs-Portionsfilet in Knusperpanade, vorgebraten ca. 10 Stiick a
150 g, 1500 g, tiefgekiihlt.

Alaska-Seelachs Portionsfilets aus Fischstlicken zusammengefiigt, aus Blocken
geschnitten, in Filetform gefertigt, praktisch grdtenfrei**, knusprig paniert,
vorgebraten, tiefgefroren, einzeln entnehmbar. **Trotz besonderer Sorgfalt kann

das Produkt vereinzelt Grdten enthalten.

Deutschland

Greenland Seafood Europe GmbH

TIFA QUALITY
4014760008622
154051667

70 mm

390 mm

680 mm

1500 g

1525 g

1500 g

Nein

Ja

Greenland Seafood Europe GmbH

Zutaten
Zutaten: ALASKA-SEELACHSFILET* (67%), WEIZENMEHL, Sonnenblumendl, Wasser,
WEIZENSTARKE, Speisesalz, Gewiirze (Pastinake, Lauch, Liebstockwurzel,
Bockshornklee), Dextrose, Hefe. *Alaska-Seelachs (Theragra chalcogramma ),
gefangen im (A) Nordwestpazifik FAO Nr. 61 (Ochotskisches Meer) oder (B)
Nordostpazifik FAO Nr. 67 (Beringsee /Golf von Alaska), Schleppnetze. Genaues
Fanggebiet siehe Buchstabe hinter dem Mindesthaltbarkeitsdatum.

Allergene

Fisch und Fischerzeugnisse enthdlt

Glutenhaltige Cerealien und glutenhaltige Cerealienerzeugnisse : enthdlt

Weizen und Weizenerzeugnisse enthdlt

Liste Lachs und daraus gewonnene Erzeugnisse

Néhrwerte

Bezug 100 g

Energie [kJ] ca. 791 kJ

Energie [kcal] ca. 189 kcal

Fett ca. 8,2 g

davon gesdttigte Fettsduren ca. 1,3 g
Kohlenhydrate ca. 17,1 g
davon Zucker <0,5g

Eiweif ca. 11,2 g

Salz ca. 1,23 g

Handhabung

Kihlpflichtig Ja

max. Lagertemperatur -18 ° C

min. Restlaufzeit ab Wareneing.: 180

Zubereitung
Tiefgefroren zubereiten. Backofen/Konvektomat (ohne Dampf): Im vorgeheizten

sonstige Pflichtangaben

tiefgefroren

Backofen bei 200° C (Umluft 180° C) ca. 20 Minuten goldbraun backen.
Tiefgefroren zubereiten. Pfanne: Mit etwas Fett bei mittlerer Hitze ca. 5
Minuten von jeder Seiten braten.

Tiefgefroren zubereiten. Friteuse: In 180° C heifiem Fett 7-8 Minuten

frittieren.
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Alle Angaben ohne Gewdhr. Alle Angaben stammen vom Hersteller der Ware, TIFA eG/
TIFA PRO FRISCH GmbH tragen keine Verantwortung fiir Inhalt und Richtigkeit der
Daten. Mafigeblich ist immer die Angabe auf der Verpackung. Die Daten entsprechen
dem Stand vom 09.06.2023.

Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.



