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Kap-Seehecht | Cape-Hake | Kaapse-heek | Morszczuk-Kapski

» Merluccius capensis/ paradoxus «

Der Kap Seehecht gehort zur Familie der dorschartigen Fische. Er ist ein Schwarmfisch
und wird in den eiskalten Gewassern des Stidostatlantiks vor Namibia und Stidafrika ge-
fangen. Sein Fleisch ist weil3, gratenarm und sehr mild im Geschmack. Von allen Seehecht-
arten steht der Kap Seehecht wegen seiner erstklassigen Qualitat an erster Stelle auf der
Beliebtheitsskala.
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Produktname

e

Product name

@

Productnaam

@

Nazwa produktu

Kap-Seehechtfilet

Wissenschaftlicher Name

Cape-hake fillet

Scientific name

Kaapse-Heekfilet

Wetenschappelijker naam

Filet z Morszczuka-Kapskiego

Nazwa naukowa

Merluccius capensis/ paradoxus

Fanggebiet

Merluccius capensis/ paradoxus

Catching area

Merluccius capensis/ paradoxus

Vangstgebied

Merluccius capensis/ paradoxus

Strefa Potowow

aus dem Wildfang
im Sudostatlantik

wild caught
Southeast Atlantic

Wild vang
uit de Zuidoost Atlantische Oceaan

ztowiony w
Potudniowo-Wschodnim
Oceanie Atlantyckim

Herkunft Origin Oorsprong Pochodzenie
Namibia Namibia Namibié Namibia
Angebotsform Presentation Presentatie Forma produktu

roh, mit Haut, praktisch gratenfrei,
IQF, tiefgefroren

Sortierung

raw, skin on, boneless, IQF,
deepfrozen

Grading

rauw, met huid, graatloos, IQF,
diepgevroren

Sortering

surowy, ze skéra, bez osci, IQF,
mrozony

Gramatura

130-150g, 150-170g, 170-2304g,
230-300g

Qualitaten

130-150g, 150-170g, 170-2304g,
230-300g

Quality

130-150g, 150-170g, 170-2304g,
230-300g

Kwaliteiten

130-150g, 150-170g, 170-230g,
230-300g

Jakos¢

Naturfilet, 10 % Glasur,
nicht kompensiert, handfiletiert

Verpackung

10 % glazing, not compensated,
hand filleted

Package

10 % glazuur, niet gekompenseerd,
hand gefileerd

Verpakking

10 % glazury, nie kompensowany,
recznie filetowany

Opakowanie

1 x 5 kg Karton mit Innenbeutel,
einzeln entnehmbar

1 x 5 kg carton with inner bag,
individual frozen

Néhrwertangaben (bezogen auf 100g)

Nutrition information (based on 100g)
Voedingswaarde-informatie (op basis van 100g)
Informacje o wartosciach odzywczych (na podstawie 100g)

1 x 5 kg doos met binnenzak,
los gevroren

1 x5 kg w worku w kartonie,
indywidualnie zamrozone

Eiwei3 | Protein | Eiwit | Biatko 21 g

Fett | Fat | Vet | Thuszcz .09

Kohlenhydrate | Hydrates | Koolhydraten | Weglowodany 0g — -
Kilojoule | Kilojoules | Kilojoules | Kilodzuli 391 kJ ——— - ééé

Kalorien | Calories | Calorieén | Kalorie 93 kcal

Bemerkung | Remark | Opmerkingen | Uwagi
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