Pastazutaten

Hartweizengriel, Eier aus Bodenhaltung, Wasser.

Fullungszutaten

Ricotta 56%, Spargel 28%, Grana Padano Kise mit
geschiitzter Herkunftsbezeichnung (DOP),
Semmelbrosel, Salz, getrockneter Spargel,
Sonnenblumendl, Zwiebel, Knoblauch.

Nahrstoffgehalt durchschnittswert fur
100 g

Energie kcal 265 - Energie k] 1117 - Eiweiss g 13,0 -
Kohlenhydrate g 36,5 davon Zucker g 2,1 - Fett g 7,0
davon gesittigte Fettsduren g 4,0 - Ballaststoffe g 2,0
-Salzg 0,90

Giganti mit Ricotta
und Sparge
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6-7' 3kg €
KOCHEN ZEIT
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120g 18
PORTION MONAT BEI -18°C
Datenblatt
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+/- 26g 40
FUR STUCKE PORTIONSAUSBEUTE NACH
DEM GAREN
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47
PROZENTSATZ DER FULLUNG




